PROGRAMME VIBRATOIRE 1

ETRE SON PROPRE GUIDE

« Connecter a son étre supérieur de lumiére, a son essence d’ame,
ressentir toutes leurs vibrations dans la matiére, dans le corps physique,
implique tout simplement étre son propre guide »
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EKA

Activer la vibration de ’dme en soi et autour de soi.
Activer la loi de UUN, la loi de CUNION

Le parcours EKA est accessible a tous les étres qui sont préts
a s’engager en conscience sur leur chemin de lumiere.

Son objectif est d’aider chacun a retrouver son essence
profonde, sa souveraineté, et a les ancrer dans la matiere
avec humilité et responsabilité.

Comment ?

A travers un parcours vibratoire exigeant en 3 étapes qui
permet d’activer et d’accueillir les vibrations d‘amour et donc
d’abondance en vous.

Chaque programme a son objectif propre :

Programme 1 : Etre son propre guide

La connexion a SOI

Programme 2 : Conseiller spirituel

La connexion a CAUTRE

Programme 3 : la méthode EKA

La connexion a CUNIVERS
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Cette formation, cela fait longtemps que je réve de la donner et nombreux
sont ceux qui m'ont demandé quand elle verrait le jour. Aujourd’hui, c'est
enfin le moment de vous inviter a vivre cette expérience unique, aux cotés
d’Agustina, qui a canalisé ce programme.

Ensemble, nous allons vous accompagner dans ce processus EXTRA-
ORDINAIRE de reconnexion a votre ame et a votre intuition. Ce chemin n’est
pas un voyage mental, mais un retour a vous-méme, par la vibration et la
sensation pure. Ici, il n’y a rien a comprendre, tout a ressentir.

Cela va vous demander un grand lacher-prise et l'engagement de placer
toute votre confiance en vous-méme et en le processus.

Si cette formation vous appelle sans que vous sachiez comment ou
pourquoi, c’est votre &me qui s’exprime ! Elle sait ce dont vous avez besoin.
Simplement écoutez et laissez-vous guider. Votre ame SAIT.

Nathalie Moreau-Defarges

Avant de vous présenter le programme complet, nhous voulons préciser que
cette formation est une formation quantique dictée par les étres de lumiere
des hautes sphéres de conscience.

Aucune formation classique du monde terrestre de la 3D ne ressemble a ce
que nous allons vous proposetr.

Le processus que vous allez vivre, traverser, intégrer, ressentir en trois étapes
(si cela résonne dans vos cceurs), est une activation continue.

Tout passe par la vibration et rien ne se mentalise.

Ce qui nous importe ici ce n’est pas ce que vous pensez, mais ce que vous
ressentez!

Merveilleuse traversée et reconnexion a votre étre essentiel.

Agustina Lopez
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DEROULEMENT DU PROGRAMME

Ce programme se déroule en 3 phases distinctes.

Vous pouvez choisir de vous inscrire uniguement a la
premiere phase, sans obligation de poursuivre avec les
phases 2 et 3.

Il est également possible de vous engager des le départ pour
l'ensemble des trois phases.

Chaque phase représente une étape essentielle et
incontournable pour vous reconnecter a votre propre
guidance intérieure :

Phase 1:

Vous reconnecter a votre ame

Phase 2 :

Vous préparer a écouter votre intuition

Phase 3 :

Vous laisser guider par votre intuition
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PHASE 1

Reconnexion a son soi par les enseignements émis par le
verbe des hautes sphéeres de conscience quantique.

Au cours de cette phase les étres de lumiéere quantique des
hautes sphéres de conscience activeront les parties de vous-
méme qui sont endormies.

Cela se fera par la transmission de codes de lumiere
spécifigues, adaptés a chacune de vos fréquences
vibratoires.

Le verbe, c’est a dire les mots, qui seront prononcés tout au
long de cette formation, par les messageres Agustina et
Nathalie, seront des enseignements chargés également de
codes de lumiére quantiques.

C’est ce qui a été demandé par la guidance des hautes
sphéres de conscience et elles répondent a cet appel en se
mettant au service du collectif.

© EKA 2025. Tous droits réservés. Toute reproduction, distribution ou utilisation non autorisée est interdite



PHASE 2

Préparation a U’écoute du soi grace au nettoyage de la
vibration, purification de tous les corps quantiques et du
corps physique. Epuration. Libération de lancienne
matrice et remplacement de celle-ci par la
nouvelle. Ancrage a la nouvelle matrice.

La guidance activera une purification en profondeur de
tous vos corps quantiques éthériques, ainsi que de votre
corps physique. Ce processus durera sept jours continus.

Les étres de lumiere vous assisteront a chaque instant
afin de vous aider a accueillir pleinement les codes de
lumiéere quantique.

Cette purification est une étape nécessaire et requise
pour activer 'écoute pleine de votre soi, de votre intuition,
de votre propre guidance intérieure sans aucune
interférence ni pollution.
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PHASE 3

Apprentissage, enseignements pour utiliser la nouvelle
matrice or et argent tissée dans le corps physique et tous
les corps quantiques.

Intégration de la nouvelle structure cellulaire dans la
matiere, en accord avec les Lois Universelles et Uesprit de
la Terre Mere.

A la suite de la phase 1 et 2 du programme, cette derniére
étape consiste a vous apprendre concretement a étre a
’écoute de votre soi, de votre ame, de votre intuition.

Les enseignements qui seront transmis vous permettront
d’avoir une écoute completement différente de vous-
méme, et cela sera possible grdce aux deux étapes
précédentes de cette formation quantique.

Vous avez été nettoyés, par les guides de lumiére
guantique, de tout type d’interférence de basse fréquence
vibratoire sur ce plan vibratoire et sur tous les plans
vibratoires vous concernant.

Maintenant vous étes prét / préte a avoir cette écoute
pleine de votre conscience supérieure. Vous pouvez
désormais lacher les commandes, et vous laisser guider
par votre intuition - conscience supérieure.

Votre vie au quotidien se verra modifiée car une fois que
’ego s’est mis a disposition de votre ame, de votre ceceur,
tout bascule vers plus de légereté et facilité.

Il est possible que votre mental essaye de résister a ces
changements, car étant habitué a avoir le contréle il voudra
le reprendre. Nous vous invitons a le redresser en faisant
des méditations régulierement et en lui ordonnant de se
taire. Ainsi vous laisserez la place a la vibration en vous.
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PROTOCOLE

*Durée du processus : 3 jours.

* Aprés une session d’ouverture en visio, vous étes invités a accueillir en silence la
vibration.

* A lissu des 3 jours, la guidance nous invite a vous proposer une session groupée en
direct (séance en visio d’lh a 2h en fonction du nombre de participants).

*Durée du processus : 7 jours
*Pour cette phase, I'activation se fait directement, avec votre autorisation préalable.

* A lissu des 7 jours, la guidance nous invite a vous proposer une session groupée en
direct (séance en visio d’lh a 2h en fonction du nombre de participants)

*Durée du processus : 7 jours et 24h/24
*Comme pour la phase 2, 'activation se fait directement, avec votre autorisation
préalable.

* A l'issu des 7 jours, la guidance nous invite a vous proposer une session groupée en
direct (séance en visio d’lh a 2h en fonction du nombre de participants)

INFORMATIONS PRATIQUES

Les groupes, limités a un maximum de 5 participants, seront

constitués au fil des inscriptions, et les dates des séances
collectives seront fixées progressivement.

TARIF:

v’ Le tarif de chaque phase du programme "Etre son propre
guide" estde:

370 €

v"Vous pouvez choisir de vous inscrire & une phase a la fois, ou
opter pour l'ensemble des 3 phases dés le départ.
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AGUSTINA LOPEZ NEME est une thérapeute énergéticienne et
canal, dotée de dons exceptionnels qui lui permettent de
transmettre des enseignements spirituels profonds et de guider
ceux qui cherchent a se reconnecter a leur essence intérieure.

Née en Argentine de grands-parents italiens, l'auteure a grandi en
France des l'age de 10 ans. Aprés son baccalauréat, elle est
retournée a Buenos Aires pour étudier le journalisme et travailler
dans les grands médias argentins. Parallelement a sa carriere dans
les médias, elle s'est formée en tant que maitre Reiki, amorcant
une réflexion sur une reconversion professionnelle.

Aprés 12 années passées dans l'univers des médias, elle ressent le
besoin de tourner une page et de se réorienter. En 2013, elle
revient a Paris et se lance dans une nouvelle carriere de thérapeute
énergéticienne, activité qu’elle exerce depuis maintenant 7 ans au
sein de son cabinet, accueillant une clientele francaise et
internationale.

Passionnée par la transmission des savoirs spirituels, Agustina

partage ses enseignements a travers son travail thérapeutique et
ses écrits, visant a rendre la spiritualité accessible a tous.
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Dipldmée de I'ESSEC et de 'Université Paris-Dauphine, NATHALIE
MOREAU-DEFARGES a toujours suivi des chemins guidés par la
passion.

D’abord portée par 'amour de la danse et du spectacle vivant, elle
a ceuvré pendant 15 ans au sein de grandes institutions
culturelles, notamment au Théatre National de Chaillot, ou elle a
occupé des postes de direction.

Un burn-out marquant a été le point de départ d’une profonde
transformation personnelle. Cette remise en question 'a conduite
a explorer Uunivers des thérapies énergétiques, un domaine qui a
révélé en elle une vocation authentique et ses dons uniques.

Ses capacités lui permettent aujourd’hui d’accompagner ses
clients, adultes et enfants, de maniere personnalisée et intuitive. A
travers une approche psycho-énergétique, elle guide chacun vers
un meilleur équilibre, un regain d’énergie et une reconnexion a leur
essence profonde.

Son parcours témoigne d’une quéte permanente de sens et
d’harmonie.

Nathalie MOREAU-DEFARGES
nathdecoudu@gmail.com
0643343477
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