EKA

PROTOCOLE DE LIBERATION DU BAS ASTRAL

Bonjour cher/chére marcheur(euse)!

Le protocole que je te propose aujourd’hui a pour objectif de t'aider dans ton propre
processus de purification du bas astral.

Tout type d’interférence provenant d’'une fréquence vibratoire négative qui te bloque, sur
ce plan terrestre ou sur d’autres plans multidimensionnels, sera détruit afin que tu puisses
entrer en contact avec I'essence de ton dme et avancer dans ton propre processus sans
obstacles.

Le vortex de lumiere et les fréquences d’amour qui s’ouvrent ensuite pour ta propre
évolution s’adapteront aux champs énergétiques de chaque personne.

Cela signifie que tout ce qui s’écoule a travers ma plume, pour toi, est valable pour toutes
les personnes qui en ont besoin ; et en méme temps, c’est unique pour 'ame qui s’y relie,
puisque la fréquence de ce chemin de libération et de guérison s’adapte selon la vibration
de chaque personne.

Cela étant dit, passons a I'essentiel : au pas a pas que les guides me dictent pour cette
marche, pour ce mouvement énergétique qui est le tien, unique et intransmissible.
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Durée du protocole — un mois

e Premiere étape

Rituel de libération - premier jour

Matériel : une ou plusieurs feuilles blanches, un stylo bleu, une bougie blanche, rose ou
jaune.

Je t'invite a trouver un endroit calme ou tu peux te recueillir.

Prends les feuilles blanches et le stylo bleu.

Allume la bougie.

Fais plusieurs respirations profondes.

Demande la protection de la justice divine et de I'amour universel tout au long du
processus.

Maintenant, commence a écrire ce qui est indiqué ci-dessous :

«Moi (écris ton nom complet), je me libére de tous les liens énergétiques négatifs et
toxiques, de cette vie et de toutes mes vies passées.

En toute conscience, je les coupe, je les coupe, je les coupe ici et maintenant !

Je rétablis en moi et dans mon champ énergétique toute la vibration d’origine
correspondant a mon essence vibratoire.

Merci, merci, merci. »

Visualise maintenant que tu prends une épée de lumiere et que tu coupes ces liens
énergétiques négatifs au niveau de chacun de tes chakras en remontant du chakra racine
au chakra couronne.

LACOURONNE (8D
LE TROISIEME (EIL \@);'

LA GORGE (]

LA BACINE— p==

Une fois le rituel terminé, prends un moment pour toi, ressens ce qui se présente et ne
juge pas.

I. Important: tu devras attendre 3 jours avant de passer a I'étape suivante.
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e Deuxiéme étape

Rituel de priéres - a partir du quatriéme jour
(apres le rituel de libération)

Matériel : tu devras te procurer trois images pieuses :
- une de Saint Cyprien,
- une de Saint Georges,
- etune de Saint Benoit Abbé.

Pendant les 4 jours restants de cette premiére semaine de ton chemin, tu liras 3 fois par
jour les prieres associées a chacun des saints qui sont maintenant avec toi.

Tu commenceras :
- le matin avec Saint Cyprien,
- amidi / début d’aprés-midi avec Saint Georges,
- etle soir (avant de dormir) tu termineras ta journée avec la priere de Saint Benoit
Abbé.

Visualise apres chaque priere que tu fais le ménage a I'intérieur de toi et que tu fais
sortir tout intru, parasite ...

e Troisiéme étape - 9 jours

La neuvaine de I'’Archange Michel

Mateériel : une neuvaine de I’Archange Michel.

Je t'invite a trouver un endroit calme ou tu peux te recueillir.

Fais plusieurs respirations profondes.

Prends la neuvaine entre tes mains.

Lis la priere de I’Archange Michel, étre de lumiere associé a la justice divine et a la
protection contre toute énergie négative.

Maintenant, allume la neuvaine et ne I'éteins pas jusqu’a ce qu’elle se termine. Elle se
consumera pendant 9 jours.

Visualise que tous les guerriers de la milice de St Michel viennent t'entourer pour te
protéger.

e Tous lesjours, tu devras lire la priere de I’Archange Michel.

e Tu choisiras le moment selon ce que tu ressens.

e Jetinvite a veiller a ce que la neuvaine ne s’éteigne pas et a la placer dans un
endroit sir de ton domicile afin d’éviter tout type d’accident.

e Silaneuvaine ne contient pas la priére au dos de I'image, je t'invite a la chercher
sur internet.
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e Quatrieme étape - 9 jours

La neuvaine de la Vierge qui défait les nceuds

Matériel : une neuvaine de la Vierge qui défait les nceuds.

Je t'invite a trouver un endroit calme ou tu peux te recueillir.
Fais plusieurs respirations profondes.

Prends la neuvaine entre tes mains.

Lis la priéere de la Vierge qui défait les nceuds.

Maintenant, allume la neuvaine et ne I'éteins pas jusqu’a ce qu’elle se termine. Elle se
consumera pendant 9 jours.

Visualise une pelote de fils emmélés, et visualise toi en train de commencer a déméler
les fils.

e Tous les jours, tu devras lire la priere de la Vierge qui défait les nceuds.

e Tu choisiras le moment selon ce que tu ressens.

e Veille a ce que la neuvaine ne s’éteigne pas et place-la dans un endroit siir de ton
domicile afin d’éviter tout type d’accident.

o Silaneuvaine ne contient pas la priére au dos de I'image, je t'invite a la chercher
sur internet.

Cinquieme et derniere étape

Massages ayurvédiques et/ou réflexologie et/ou massages de relaxation doux

Le moment est venu d’intégrer tout le processus de coupure, de purification et de
libération dans ton corps physique durant ces 5 derniers jours du protocole.

La spiritualité est physique : elle se ressent dans le corps.

Apres un tel chemin parcouru (dont tu es responsable et conscient(e)), il est temps
d’accompagner ton corps physique — champ vibratoire — afin d’intégrer concrétement
tout I'enseignement transmis au cours de cette démarche que tu as entamée ilya 3
semaines.

Un enseignement rendu possible et protégé par les guides de lumiére des hautes
spheres de conscience.

Pour cela, il est important que tu écrives (a ton rythme) comment tu te sens

maintenant, en cet instant précis, apres tout le mouvement vécu durant ces trois
dernieres semaines.
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¥ Comment te sens-tu ?
Apres cette écriture sacrée qui est la tienne, je t'invite a te laisser guider afin de recevoir
des massages ayurvédiques, de la réflexologie et/ou des massages de relaxation
doux.
Ecoute ton ceeur, laisse-toi porter par ton ressenti.
En parallele tous les soirs pendant 5 jours, tu es invité(e) a faire le bain de pieds suivant
pour libérer ton corps de toutes ses toxines : remplis une bassine d’eau chaude, verse 1

verre de sel d’Epsom, 1 verre de vinaigre de cidre et rajoute des lamelles de gingembre.
Puis laisse tes pieds tremper pendant 20 min dedans.

Profite et remercie.
Tu es libéré(e) de tout blocage énergétique.

Tu seras toujours accompagné(e) par tout le corps de lumiere des hautes spheres de
conscience, si c’est ce que tu demandes, sollicites et autorises depuis ton cceur.

Merci de nous avoir permis de t'accompagner dans ce processus de libération !

Avec tout notre amour

Les étres de lumiere des hautes sphéres de conscience et Agustina.

Tarif du protocole : 168 € pour une personne / 300 € pour la famille (I'adulte qui fait le
protocole pour lui et ses enfants)
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